
Viva a Vida Viagens - Portugal de Norte a Sul na Primavera
Saída:  18/05/2026 - Segunda-feira  Retorno:  31/05/2026 - Domingo  Duração da Viagem: 14 dias  Preço à vista: EUR 4.635,00 
Preço parcelado:  Consulte parcelamento 

SOBRE A VIAGEM
Portugal é amplamente reconhecido na Europa pelo sol, pelas praias, pela gastronomia e pela sua herança cultural, patrimonial e 
religiosa. O país afirma-se cada vez mais no contexto mundial como um dos principais destinos com os seus resorts e aldeias 
históricas.
Sua localização às margens do Oceano Atlântico influenciou muitos aspectos da cultura do país: o bacalhau salgado e as sardinhas 
assadas são pratos típicos nacionais, as praias do Algarve são destinos muito procurados e boa parte da arquitetura do país data dos 
séculos XVI a XIX, quando Portugal era um poderoso império marítimo.
" Conhecer Portugal é reviver a nossa própria história! "

ROTEIRO

1º Dia:
BRASIL / LISBOA
Apresentação no aeroporto Internacional de Guarulhos para embarque no voo às 15h30, com destino a Lisboa.

2º Dia:
LISBOA / PORTO
Chegada em Lisboa às 05h20 e conexão às 06h55. Chegada prevista às 07h50, recepção e traslado ao hotel. Em horário a combinar 
saída para visita à cidade do Porto, conhecida também como cidade “Invicta”. Iniciamos nossa visita com um passeio a pé pela 
Avenida dos Aliados onde encontramos a Estátua de Dom Pedro IV de Portugal (D. Pedro I imperador do Brasil), estação de trem de 
São Bento famosa pelo seu conjunto de azulejos. Descendo a Rua das Flores chegaremos ao cais da Ribeira, que a UNESCO 
tornou Patrimônio Mundial, para percorrer as suas estreitas ruas até o Rio, junto à famosa Ponte Luís I, toda construída em ferro, 
seguindo a escola do famoso engenheiro Gustavo Eiffel, onde encontramos o rio Douro. Uma paisagem lindíssima e digna de 
cartões-postais da cidade. Hospedagem.

3º Dia:
PORTO / AVEIRO / PORTO
Café da manhã. Partida rumo a Aveiro, também apelidada de “Veneza Portuguesa” devido aos canais do rio que atravessam a 
cidade. Teremos a oportunidade de os percorrer nos famosos barcos rebelos, também chamados de “moliceiros” com prova de ovos 
moles, o famoso doce regional, acompanhado de espumante. Tempo livre para almoço. Ao início da tarde visita do Museu da Vista 
Alegre, fundada em 1824 a Fábrica de Porcelana da Vista Alegre é reconhecida internacionalmente pela qualidade e excelência da 
sua produção. Em hora a combinar regresso à cidade do Porto. Hospedagem. Opcional jantar com show de fado.

4º Dia:
PORTO / BRAGA / RÉGUA
Café da manhã. Seguimos para Braga, capital da bela e verdejante região do Minho e o centro religioso mais antigo do país, cidade 
dos arcebispos conhecida pelas suas inúmeras igrejas. Seguimos para o Bom Jesus do Monte com a sua esplendorosa escadaria 
em gratino e uma fabulosa vista panorâmica sobre a cidade e a região. Subimos até o Santuário no mais antigo bondinho do mundo 
movido a água. Tempo livre para almoço. Após almoço, partida em direção à região demarcada do vinho do Porto: o  Douro. Num 
percurso atravessando na beira alta, chegamos ao Vale do Douro. Numa paisagem imponente, o vale de um rio com nome de ouro 
produz um dos vinhos mais famosos do mundo, o Porto. O vale vinhateiro do Douro, Patrimônio Mundial, é a mais antiga região 
demarcada do mundo, desde 1756, e o Porto o mais famoso dos excelentes vinhos da região. As encostas de parreiras em socalcos 
formam um anfiteatro natural e  uma paisagem deslumbrante.Chegada e breve visita a cidade de Peso da Régua.  Hospedagem.

5º Dia:
RÉGUA / PINHÃO / RÉGUA
Café da manhã. Seguimos até a pequena cidade do Pinhão, apreciando os vinhedos que vamos encontrando durante o trajeto, 
conhecido por ser o local de onde saíam os barcos rabelos carregados com as pipas de vinho do Porto para navegarem rio Douro 
abaixo até às vinícolas em Vila Nova de Gaia. Faremos um cruzeiro de 1h pelo rio Douro sempre ladeados por uma paisagem 
deslumbrante e única em todo o mundo. Almoço livre. Após almoço, visita a uma das quintas de produção de vinho do Porto, onde 
faremos uma degustação com os famosos vinhos da região. Hospedagem.

6º Dia:
RÉGUA / COVILHÃ (SERRA DA ESTRELA)
Café da manhã. Nossa viagem nos leva à cidade da Covilhã, situada nas encostas da Serra da Estrela. Aqui, vamos imergir na 
cultura local com uma visita ao Museu do Queijo, onde aprenderemos sobre o tradicional processo de fabricação de queijo da região. 
Almoço livre durante o caminho. Em seguida, subiremos até a Torre, o ponto mais elevado de Portugal continental, para apreciar 
vistas panorâmicas que cortam a respiração. Este é um momento perfeito para contemplar a natureza e a cultura portuguesa em 
harmonia. Regresso a Covilhã. Hospedagem.

7º Dia:
COVILHÃ / FÁTIMA
Café da manhã. Seguimos rumo a Fátima, principal ponto de peregrinação da religião católica. Chegada à cidade e visita do 
Santuário do Rosário de Fátima, um dos santuários Marianos mais importantes do mundo, onde se regista uma das maiores 
concentrações de peregrinos de todo o mundo, que faz memória às aparições de Nossa Senhora aos três pastorinhos. Após visita, 
tempo livre para preces pessoais. Hospedagem.

8º Dia:
FÁTIMA / ÓBIDOS / LISBOA
Café da manhã. Continuação de viagem rumo a Óbidos, uma das mais bem preservadas vilas medievais de Portugal, que foi dote de 
rainhas durante várias dinastias da história portuguesa. Fazemos um passeio pelas ruelas no interior da muralha que envolvem toda 
a vila. Aproveite para provar o delicioso licor de cereja, a “Ginjinha”, servido em copo de chocolate (não incluído). Seguimos rumo à 
capital portuguesa, Lisboa. Iniciamos a nossa visita à capital de Portugal, começando pelo bairro monumental de Belém, de onde 



partiram outrora as grandes expedições à procura de novos mundos. Fazemos uma primeira parada em frente a três grandes 
monumentos assinalam este período, o Padrão dos Descobrimentos, a Torre de Belém e o Mosteiro dos Jerónimos (visita externa). 
Tempo livre para poder ir provar os famosos pastéis de Belém na pastelaria que reclama a sua origem (não incluído). Voltando ao 
centro histórico, subimos a Avenida da Liberdade, elegante e cheia de grifes, até ao Marquês de Pombal, estadista e diplomata, é 
considerado até aos dias de hoje uma das figuras mais carismáticas e controversas da história de Portugal. Hospedagem.

9º Dia:
LISBOA / SINTRA / CASCAIS / ESTORIL / LISBOA
Café da manhã. Partida para visita à vila romântica de Sintra. No trajeto visitaremos o belíssimo Palácio de Queluz, onde nasceu e 
morreu D. Pedro I imperador do Brasil. Continuação da viagem até ao centro histórico da vila de Sintra. Tempo livre para que possa 
provar a famosa doçaria tradicional os travesseiros de Sintra (prova não incluída). Seguimos por Cascais conhecida como a “Beverly 
Hills” de Portugal, onde podemos vislumbrar as suas famosas praias de areia branca e o famoso centro com a sua arquitetura de 
veraneio escolhida pela aristocracia de outrora. Almoço livre. De tarde, continuando pela marginal, seguimos passando por Estoril, 
com o seu famoso cassino inaugurado em 1931. Regresso ao hotel em Lisboa. 

10º Dia:
LISBOA / REGUENGOS DE MONSARAZ / ÉVORA          
Café da manhã. Saídapara o Alentejo. Visitaremos a  vila murada de Monsaraz que nos permite uma vista única sobre as suas 
redondezas onde encontramos o Alqueva que dá vida à paisagem. Após visita seguimos para Reguengos de Monsaraz, onde iremos 
fazer prova de azeite alentejano na Herdade do Esporão. Seguimos em direção a Évora, capital da região do Alentejo. Tempo livre 
para almoço. Após almoço, iniciamos o dia com a visita de Évora, também apelidada cidade museu pelo grande número de 
monumentos que nela podemos encontrar: a Sé Catedral de Évora; o Templo Romano; Igreja de Loios; Claustros da Universidade de 
Évora e a famosa Igreja de São Francisco. Jantar e hospedagem.

11º Dia:
ÉVORA / FARO / VILAMOURA
Café da manhã. Saída rumo à região do Algarve. Chegada a Faro, capital do Algarve, em que seguimos em visita à zona antiga da 
cidade, rodeada pelas muralhas da cidade. Tempo livre para almoço. Após almoço seguimos para Vilamoura. Hospedagem.

12º Dia:
VILAMOURA / SAGRES / LAGOS / ALBUFEIRA / VILAMOURA
Café da manhã. Saída rumo a Sagres, onde encontramos a Fortaleza de Sagres, um dos principais pontos defensivos marítimos da 
costa portuguesa. Continuamos até Lagos, cidade com forte ligação ao mar, que por esse motivo foi escolhida pelo Infante D. 
Henrique que daqui lançou as naus 
que iniciaram os Descobrimentos Portugueses, no século XV. Teremos oportunidade de participar durante a visita da cidade numa 
experiência de prova de produtos regionais e aliados às tradições locais e memórias vibrantes. Continuamos para Albufeira, uma das 
cidades mais famosas e animadas do Algarve. Conhecida pelas suas praias deslumbrantes, ruas pitorescas e vida noturna agitada, 
Albufeira oferece uma variedade de experiências para todos os gostos. Ruas estreitas e sinuosas e vamos a praça encantadoras, 
onde podemos admirar a arquitetura tradicional e descobrir pequenas lojas de artesanato local. Hospedagem

13º Dia:
VILAMOURA / LISBOA / BRASIL
Café da manhã. Traslado ao aeroporto de Lisboa para embarque com destino a São Paulo no voo partindo 23h35.

14º Dia:
BRASIL
Chegada prevista ao Brasil às 05h45.

VALORES
EUR 4.635,00 + taxas+ IOF  - Preço por pessoa em apartamento duplo.
FORMAS DE PAGAMENTO
Cartões das bandeiras Visa
Entrada de 25% e saldo em 9 parcelas
Cartões da bandeira Mastercard
Entrada de 25% e saldo em 8 parcelas
Cartões das bandeiras American Express, Diners e Elo
Entrada de 25% e saldo em 5 parcelas

Consultar valor de aéreos para saída de outras cidades.

Os valores podem sofrer alteração sem prévio aviso.

ITENS INCLUSOS
Bilhete aéreo São Paulo/Lisboa/Porto/Lisboa/São Paulo em classe  econômica com franquia de 1 mala de 23kg;
11 noites de hospedagem em hotéis de primeira categoria com café da manhã; 
Coordenador brasileiro desde São Paulo e guia local em português;
Traslados com assistência em  português no Porto e em Lisboa;
Visitas em Porto, Aveiro, Braga, Régua, Pinhão, Covilhã, Fátima, Óbidos,  Lisboa, Sintra, Cascais e Estoril;
Entradas em Moliceiros no Rio de Aveiro, Bondinho de Braga;
Degustação de Vinhos no Douro;
Passeio de Barco Rabelo no Pinhão, Palácio de Queluz, Degustação de Azeite;
1 jantar (sem bebidas);
Tag de rastreio de bagagem;
Acesso a Sala VIP W Premium no aeroporto de Guarulhos;
Cartão de assistência GTA FLOT 75 c/ cobertura assistência médica de US$ 75.000.* ;
Seguro cancelamento p/ passageiros até 85 anos: US$ 3.000. * Maiores de 85 anos, favor consultar.

ITENS NÃO INCLUSOS
Taxas de embarque;



IOF calculado na data do pagamento;
Bebidas nas refeições;
Gorjetas a guias, motoristas e garçons;
Despesas de maleteiros; despesas de caráter pessoal, tais como  documentação de viagem,  telefonemas, lavanderia, utilização de 
frigobar etc;
Taxas, impostos e afins.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES
Documentos de viagem:
Passaporte com validade de  6 meses, a partir da data de volta. F
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